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●プロフィール紹介
人の世話をしたくて、介護の世界に入りました。資格をとってすぐ

に働きたかったんだけど、子供が小さかったため、ヘルパーを出来な

かったので、仕出し屋さんの皿洗いをしていました・・・
９年前にとある訪問介護で働き出し、３年前にヘルパーの紹介で、
きらっとに就職しました。きらっとの介護は、今まで働いていた訪
問介護との仕事の内容の違いにびっくり！ きらっとは高齢者

に出来ることをさせているんです。
「利用者が持っている力」をどうやって引き出すか・・・

そんな介護を提供して良いってことを知って、私はここが好きにな
りました！ 今では、うちの子供もヘルパーを目指しています。
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私が担当した利用者様１★
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現在、365日対応可能！サービス提供時間は、8時～18時まで

お問合せはこちらまで：
お問合せ時間：9:00～１８:00 0774-54-7232

私が担当した利用者様１★ Ａさん(84歳)のケース 寝たきり→焼肉へ

Ａさんは介護度４の方だったのですが、軽度の認知症もかかえていました。
しかし、ご本人は在宅での生活を希望。何があってもくじけない人でしたの
で、私も全力でサポートしました。もともとは、１人暮らしの寝たきりでしたが、
朝は私服、夜はパジャマを着てもらったり。Ａさんもしっかりがんばってくれました

ので、どんどん元気になっていきました。Ｐトイレも横付けしたところ、１日３回
入っていましたが、朝と夕だけ行くようになり、１ヶ月もしないうちに使えるよ
うになりました。今は、車椅子を使わずに歩けるようになっています。焼肉を
食べる約束をしたので、それを実現するのが楽しみです！

私が担当した利用者様２★ Ｄさん(81歳)のケース 介護度５→介護度３

楽しく仕事の話をしてくれました

Ｄさんは、元宮大工さんなんです。すごいですね！（笑）。もともと職人さんでしたので、正直な話、人の世話
になりたくない・・・そう考えられている方でした。でも、ご家族の方は東京に住んでいるので、残念ながら身内
で介護をしてくれる方がそばには、居ません。そんな中、きらっとに介護の依頼が来て、私が担当すること
になりました。当初、介護度は５。胃ろうとバルーンを入れられていましたが、本人には目標がありました。博物
館に行きたい！それを叶えるために現在もがんばっています！そのおかげで、今はなんと！口から食事が
できるまでに、回復しました！今は、歩行器を杖に変えるべく挑戦中です！


